Local Girls 4-2

Pierre Mercier

pijo@globetrotter.net

Danse de partenaires en cercle Débutant-Intermédiaire 56 temps
Position Sweetheart Face a L.O.D.
Locals Girls / Ronnie Milsap 1168pm Intro de 32 temps
Y Yo Sigo / Paulina Rubio 126 pM Intro de 48 temps

Countrydansemag.com
1-8 Side, Together, Shuffle Diagonally Forward, Rock Step,
Shuffle Backward,
1-2  PD a droite - PG a c6té du PD
3&4  Shuffle PD, PG, PD, en avangant en diagonale & droite
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD
7&8  Shuffle PG, PD, PG, en reculant

9-16 Back Rock Step, Shuffle Forward, Side, Together,
Shuffle Diagonally Forward,

1-2  Rock du PD derriére - Retour sur le PG

3&4  Shuffle PD, PG, PD, en avangant

5-6 PG a gauche - PD a cbté du PG

7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avangant en diagonale a gauche

17-24 Rock Step, Shuffle Backward, Back Rock Step, Shuffle Forward,
1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG

3&4  Shuffle PD, PG, PD, en reculant

5-6 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avangant

25-32 Jazz Box 1/4 Turn Right, Jazz Box 1/4 Turn Right,
1-2  Croiser le PD devant le PG - PG derriére

3-4  PD, 1/4 de tour a droite - PG a cb6té du PD

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derriére

7-8 PD, 1/4 de tour a droite - PG a cb6té du PD

33-40 Rock Step, Shuffle Backward, (Shuffle 1/2 Turn Progressing L.O.D.) X2,
1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4  Shuffle PD, PG, PD, en reculant
Lever les mains gauches, lacher les mains droites
5&6 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour a gauche en progressant vers L.O.D.
7&8  Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour a gauche en progressant vers L.O.D.

41-48 Back Rock Step, (Shuffle 1/2 Turn Progressing R.L.0.D.) X2,
Step, Pivot 1/2 Turn,
Lacher les mains gauches et lever les mains droites
1-2  Rock du PG derriére - Retour sur le PD
3&4  Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour a droite en progressant vers R.L.O.D.
5&6 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour a droite en progressant vers R.L.O.D.
7-8 PG devant- Pivot 1/2 tour a droite
Vous étes maintenant en Position Sweetheart face a L.O.D.

49-56 Step, Lock, Shuffle Forward, Step, Hip Roll.
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1-2 PG devant - Lock du PD derriére le PG
3&4  Shuffle PG, PD, PG, en avangant
5-8 PD devant - Roulement des hanches sur 3 temps finir poids sur le PG

Ajouté sur le site le 24 juillet 2006



